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SINGLETRAIL SKALA SEHR LEICHT – S0 LEICHT – S1 MITTELSCHWIERIG – S2 SCHWIERIG – S3 | S4 | S5

FAHRTECHNIK Trail-Einsteiger! Grundkenntnisse 
Mountainbike Fahrtechnik erfor-
derlich: Grundposition, Balance, 
sichere Bremstechnik,wenig bis 
keine Trailerfahrung

Trail-Einsteiger und Fortgeschrittene! Gute 
Balance mit Gewichtsverlagerung zum 
Überwinden von Hindernissen, Stufenfah-
ren, sichere Kurven und Bremstechnik; evtl. 
Sprungtechnik, Trailerfahrung erforderlich

Trail-Fortgeschrittene! Sehr gute Balance, 
Kurventechnik, Bremstechnik, Sprungtechnik 
+ Gewichtsverlagerung zum Überwinden von 
Hindernissen, Stufenfahren erforderlich, Spitz-
kehren Basis, viel Trailerfahrung erforderlich

Trail-Experten! Exzellenten Fahrtechnikkenntnis-
sen, sehr hohe fahrtechnische Herausforderungen: 
exzellente Balance, Kurventechnik (Spitzkehren 
Technik), Bremstechnik, Sprungtechnik, Trial-Tech-
niken: Hinterrad/Vorderrad versetzen erforderlich

GEFÄHRLICHKEIT Stürze aus geringer Höhe in rela-
tiv ungefährliches Gelände (Wald, 
Wiese), keine Absturzgefahr

Stürze aus größerer Höhe in relativ unge-
fährliches Gelände (Wald, Wiese) möglich,
keine Absturzgefahr

Stürze aus größerer Höhe in gefährliches
Sturzgelände möglich

Stürze aus größerer Höhe in gefährliches
Sturzgelände möglich. Stellenweise Absturzgefahr 
= Lebensgefahr!

WEG-
BESCHAFFENHEIT

Gleichmäßige, sehr griffige 
Untergründe ohne Wurzeln und 
Steinen

griffige Untergründe, kurze Abschnitte mit 
vereinzelten Wurzeln und Steinen

Teilweise lose, schnell wechselnde 
Untergründe mit Wurzeln und Steinen

Teilweise lose, schnell wechselnde Unter-
gründe, Wurzelteppiche und große Steine

HINDERNISSE Keine Einzelne kleinere Absätze Kurz aufeinanderfolgende Absätze und Stufen 
möglich

Sehr hohe, teils aufeinanderfolgende Absätze,
Stufen und Treppen

GEFÄLLE Wenig Gefälle <=15% Steil <=30% Sehr steil <=60% Extrem Steil >=70%

KURVEN Lang, weite und flache Kurven, 
keine Hindernisse

Eng, gut durchrollbar, Steilkurven möglich, 
lange flache Kurvenausläufe

Sehr eng und steil, Hindernissen, kurze
Kurvenausläufen

Extrem steil, eng, Spitzkehren, Hindernissen, 
Kurvenausläufen

TRAILBREITE Breit: mind. 1 m Schmal: mind. 0,6 m Sehr schmal: mind. 0,3 m Extrem schmal: mind. 0,2 m

SPRÜNGE Keine oder überrollbar Überrollbar oder umfahrbar, Varianten mit
Sprüngen für Geübte möglich mit sehr 
guten Absprüngen und Landungen

Nicht überrollbar, aber umfahrbar! Große
Sprünge mit Gaps mit guten Absprüngen und 
Landungen

Teilweise nicht überrollbar und nicht umfahrbar. 
Große Sprünge mit gefährlichen Gaps,
suboptimale Absprünge und Landungen

NR. TRAIL   KM   TM   HM

678 Löple Trail 1,3 20 37 S2

6029 Gampe Trail 1,2 153 0 S2

6000 Windach Trail 1,0 174 0 S2

6014 Lochle Alm Trail 1,0 75 33 S2

698 Kaiser Trail 1,0 86 6 S2

6042 Stallwies Trail 0,7 64 0 S2

677 Traien Trail 2,3 406 0 S2

6026 Schteckler Trail 1,0 112 1 S2

699 Kleble Alm Trail 2,2 517 0 S2

672 Leiterberg Trail 4,7 605 5 S2

6052 Gaislach Trail 0,8 194 0 S3

668 Bodenegg Trail 2,2 376 0 S3

664 Kühtrainschlucht Trail 1,3 53 33 S3

696 Nene Trail 4,0 636 0 S3

673 Jägers Notweg Trail 1,7 199 154 S4

6041 Fernar Trail 6,0 823 18 S5

  NR. ROUTE   KM   HM   H*

Forstweg Rechenau 4,1 74 00:45

11 Aschbach 12,0 156 01:01

603 Kaiserwald 8,3 128 01:15

661 Rennstrecke Bodenegg 17,6 389 02:05

6022 Windach 12,9 604 02:25 

652 Brunnenbergalm 14,4 624 02:30

651 Kleble Alm 11,7 636 02:14

645 Marias Alm 15,7 574 02:30 

643 Gampe Alm 14,8 667 02:15 

691 Lenzenalm 19,8 737 02:45 

638 Sölden – Feuerstein – Pollesalm 32,5 757 04:10 

637 Sölden – Polltal / Breitlehnalm 37,7 850 04:40 

644 Gaislach 19,8 839 03:20 

6049 Sölden – Adlerblickrunde 50,7 882 05:20 

634 Sölden – Nissl Alm 53,0 1067 06:15 

694 Sölden – Amberger Hütte 54,5 1140 06:30 

636
Sölden – Wurzberg – 
Stabele – Innerberg 57,8 1197 06:55 

6023 Sölden – Langtalereck Hütte 43,6 1419 06:00 

648 Gletscherexpress 35,3 1778 05:55

649

  NR. LINE POWERED BY

6058 Schtirggar Line  1,3 90 7%

6027 Broate Line 1,6 189 12%

6034 Troaln Line 4,2 280 7%

6054 Drimmle Line - NEU 0,4 26 7%

6009 Lettn Line 1,5 127 8%

6005 Eebme Line 2,3 214 9%

Bartigs Bödele Line 0,8 30 4%

6028 Gahe Line 7,2 620 9%

6007 Ohn Line 4,2 377 9%

6008 Harbe Line 2,2 178 8%

6003 Teäre Line     5,3 572 11%

6010 Ollweite Line 6,1 616 10%

Schlender Line 1,0 71 7%

6036 Hupfar Line - NEU   1,6 151 10%

6004 Zaahe Line   0,7 78 11%

6040 Olm Volle Line       1,5 367 24%
Achtung: Doppelschwarz! Strecke nur für Pros! 
Besichtigung der Strecke im Vorfeld ist PFLICHT!

6038 Damische Line 0,6 61 10%

676

6060

NR. ENDURO STRECKE   
KM

  
HM

ROUTE LINE/TRAIL

D Aschbach 12,2 240 603
 

11 698  

F Stabele 15,1 658 643 6060  6007  6027

L Mittelstation Runde 18,6 835 644 6005  6003  6027

A Stallwies Alm 8,0 630 651 699

B Windach 10,1 629 6022 6014  699

N Hochsölden 18,0 760 6025 6028  6009

G Gortach 13,2 594 645 672  6009

M Schölder Tour 22,5 999 644
 

643
 
6025 6005  676  6060  672  6009

K Goldegg 16,5 837 644 696  6027

E Zwieselstein 11,7 323 644 664

I Silbertal 18,2 668 644 668  664

C Stille Seite 12,1 690 652 673  6000

H Gletscherexpress reloaded 35,5 1639 648 6010  6028  6009

603

644

648
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LONG LINES

Gaislachkogl 7,4 km 811 m

Rotkogl 11,9 km 1.300 m

Giggijoch 16 km 1.313 m

LONG TRAILS

Fernar Non Stop 10,1 km 1.427 m

6005 6003 6027

60076010 6027

60346010 6008 6028 6009

6041 678 6052 696 6026

Erwachsene Jugend (2007 – 2011) Kinder (2012– 2018)

MTB-TICKET  SOMMER 04.06 – 04.10.2026

FR – SO MO – DO FR – SO MO – DO FR – SO MO – DO

1/2 Tageskarte ab 11:30 € 51,50 € 49,00 € 41,00 € 39,00 € 28,50 € 27,00

1 Tageskarte € 61,50 € 58,50 € 49,00 € 47,00 € 34,00 € 32,00

2 in 7 Tageskarte € 117,00 € 94,00 € 64,00

3 in 7 Tageskarte € 158,00 € 126,00 € 87,00

4 in 7 Tageskarte € 204,00 € 163,00 € 112,00

5 in 7 Tageskarte € 244,00 € 195,00 € 134,00

6 in 7 Tageskarte € 277,00 € 222,00 € 152,00

7 Tageskarte € 306,00 € 245,00 € 168,00

WEEKEND SPECIAL INKL. BIKE FEIERABEND 03.07. – 23.08.2026 

1/2 Tag: FR* € 46,00 € 37,00 € 25,00

1,5 Tage: FR* & SA € 105,00 € 84,00 € 58,00

2,5 Tage: FR* & SA & SO € 151,00 € 121,00 € 83,00

SAISONKARTE (BIKE + HIKE) 04.06 – 04.10.2026

€ 417,00 € 332,00 € 228,00

BIKE REPUBLIC UPGRADE SOMMER Kinder (2011 – 2019)

FR – SO MO – DO FR – SO MO – DO

1/2 Tageskarte ab 11:30 € 44,00 € 41,50 € 24,00 € 23,00

1 Tageskarte € 52,50 € 49,50 € 29,00 € 27,00

2 in 7 Tageskarte € 99,00 € 54,00

3 in 7 Tageskarte € 134,00 € 74,00

4 in 7 Tageskarte € 173,00 € 95,00

5 in 7 Tageskarte € 207,00 € 114,00

6 in 7 Tageskarte € 235,00 € 129,00

7 Tageskarte € 260,00 € 143,00

WEEKEND SPECIAL INKL. BIKE FEIERABEND 03.07. – 23.08.2026 

1/2 Tag: FR* € 39,00 € 21,00

1,5 Tage: FR* & SA € 89,00 € 49,00

2,5 Tage: FR* & SA & SO € 128,00 € 71,00

GRAVITY CARD (04.04. – 08.11.2026)    Zu den jeweils gültigen Öffnungszeiten der einzelnen Parks/Liftanlagen

Erwachsene

€ 680,00

Jugend (2007 – 2009)

€ 510,00

Kinder (2010 – 2019) 

€ 340,00

*Freitag: 14:00 – 19:30 Uhr

BETRIEBSZEITEN  (BERGFAHRT)
TÄGLICH VON  04.06. – 04.10.2026

Gaislachkoglbahn 
A10  

8:30 – 16:45 Uhr**

6SK Langeggbahn
C31

9:00 – 16:00 Uhr

Giggijochbahn
C30

8:30 – 16:45 Uhr

Hochsölden – 
Rotkoglbahn
26.06 – 13.09.2026
C38

8:30 – 12:00 Uhr 
13:00 – 16:45 Uhr

Zentrum Shuttle
ab 04.06.2026 
B20

8:30 – 20:00 Uhr

**Freitags, 03.07. – 21.08.2026:  8:30 – 19:15 Uhr

BIKE REPUBLIC SÖLDEN

6005 Eebme Line

A10

C31

C30

C38

B20
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