PHYSIO 3.0

Physiotherapie Solden

Warum ist eine Sportmassage
vor oder nach einem
Wettkampf ziemlich nutzlich?

Bereite deinen Korper optimal auf
den Otztaler Radmarathon vor - mit
eine r Kombination aus Massage und
Regenerationshosen/Lymphhosen.

® fordert die Durchblutung in der
Muskulatur

* entfernt Stoffwechsel- und
andere Abfallprodukte schnell

® erhoht die Nahrstoffaufnahme in

der Muskulatur Angebot
* verbessert die * 30 Min |
Sauerstoffverwertung und Sportmassage + 25 Min
Leistungsfahigkeit Lymphhosen €75,
* beschleunigte Regeneration * 50 Min
Sportmassage + 25 Min
* fordert den Heilungsprozess Lymphhosen € 120,-

* 30 Min Sportmassage €350

Mache einen Termin: @

+ 43 664 5634100 PHYSIO 3.0

Schmiedhofstrasse 2, 6450 Solden
office@eva-graf.at www.physio-soelden.at



